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1. Einleitung

Ihre Neugier war einfach zu stark. Fast kam es ihr vor, als konnte sie die
Biicher durch die halb offene Tiir fliistern horen. Tausend unbekannte
Geschichten versprachen sie ihr, tausend Tiiren zu tausend nie
geschauten Welten.!

Hermine Granger (»Harry Potter«), Lisa Simpson (»Die Simpsons«), Samwell
Tarly (»Das Lied von Eis und Feuer/Game of Thrones«) oder die hier zitierte
Meggie Folchart (»Tintenherz«): Leidenschaftliche Leser*innen haben sich in
Film und Literatur als Held*innen etabliert. Musste sich Bastian Balthasar Bux
aus »Die unendliche Geschichte« noch auf dem Dachboden verstecken, treten
belesene Figuren langst mit mehr Selbstvertrauen auf.

Wie sie ihre Superkraft — das schnelle Erfassen, Verstehen und Erinnern
von Texten — einst erworben haben, wird allerdings fast nie erzahlt. Lesenlernen
ist keine Heldenreise, der Prozess vollzieht sich meist in geschlossenen Raumen
ohne Zeugen. Das Erringen souverdner Lesekompetenz bereitet vielen zu Beginn
grofle Miihe, es verlangt Genauigkeit, Konzentration und vor allem: Ubung.

An dieser Stelle kommt Erstleseliteratur ins Spiel. Wie kein anderes
Genre der Kinder- und Jugendliteratur ist sie pddagogisch und didaktisch moti-
viert, die Funktion (und damit die Form) steht an erster Stelle, noch vor dem
Inhalt. An der Produktion dieser Texte beteiligt sind daher oftmals nicht nur die
iiblichen Instanzen (Autor*innen, Verlag etc.), sondern auch Lesedidaktiker*in-
nen. Ihre Vorgaben kénnen bis zum strengen Korsett reichen [...],> fasst Heidi
Lexe die Unterschiede zwischen allgemeiner Kinder- und spezifischer Erst-
leseliteratur zusammen.

Mit Hilfe entsprechender Textstrukturen, einem hohen Bildanteil und
einfach gehaltener Sprache soll Kindern das Lesen erleichtert werden. Dabei
darf die Bedeutung der Literarizitdt dieser Texte nicht unterschitzt werden:
Nachdem der passive Konsum vorgelesener und erzdhlter Geschichten (der
durch gemeinsames Weiterspinnen der Handlung eine aktive, sprachférdernde
Komponente erhalten kann) den Boden bereitet hat, wird mit den ersten eige-
nen Leseerfahrungen der Grundstein fiir das selbststdndige Leseverhalten ge-
legt. Wenn die Miihe des Lesenlernens nicht durch spannende, trostende, her-
ausfordernde Geschichten belohnt wird, wozu sie sich dann machen?

In diesem Skriptum werden gidngige Reihen und Formate, besondere Einzeltitel
und Themen der Erstleseliteratur vorgestellt. Anspruch auf Vollstandigkeit kann
dabei aufgrund der grofSen Menge an Neuerscheinungen nicht gestellt werden.
Beispiele und Erfahrungswerte aus der Vermittlung entstammen dem bibliothe-
karischen Alltag in einer Zweigstelle der Stadt Wien-Biichereien. Hier kommen
zwei Perspektiven zum Tragen: die eher lernzielorientierte, padagogisch-didak-
tische von Lehrer*innen, die die Biicherei mit ihren Schulklassen besuchen; und
die Perspektive der Bibliothekar*innen, die mit den formalen Anspriichen der El-
tern (»Die Lehrerin hat gesagt, er braucht ein Buch fiir ein Referat und es soll zwi-
schen 100 und 120 Seiten haben«) und den inhaltlichen Wiinschen der Kinder
(spannend und gruselig sind die gefragtesten Eigenschaften) konfrontiert sind.



Ohne Vermittlung haben es selbst die besten Biicher schwer. (Grof3-)Eltern,
Freund*innen, Lehrer*innen, Bibliothekar*innen und andere Multiplika-
tor*innen beeinflussen mit ihrem Beispiel die Gewohnheiten von Leseanfin-
ger*innen. Im Zuge der Lesesozialisationsforschung wurde auch das Vorlesen
Gegenstand wissenschaftlicher Betrachtung. Vorlesesituationen sind in den
ersten Lebensjahren iiblicherweise sehr intime Momente dyadischer (Kind und
lesende Bezugsperson) oder erster gemeinschaftlicher (im Kindergarten) Be-
ziehung, wodurch das Erleben von Geschichten bei den allermeisten mit po-
sitiven Gefiihlen konnotiert wird. Erste sprachliche Muster und stoffliche
Zusammenhinge werden eingelernt und spater schnell wiedererkannt.

Der wichtigen Rolle, die Eltern fiir die Entwicklung von Lese- und Lite-
raturkompetenz spielen konnen, wird im Internet durch zahlreiche Blogs und
Literaturempfehlungen im Amateurbereich Rechnung getragen. Auf Seiten wie
»dadslife.at«3werden Buchtipps, aber auch Ratschlége fiir das gemeinsame Lesen
weitergegeben. Oft handelt sich um personliche Erfahrungsberichte, »von Eltern
fiir Eltern«, hinter anderen Empfehlungslisten steht ein Gremium aus Journalis-
ten oder padagogisch orientierten Hochschulen (z. B. »boysandbooks.de«#).

Multiplikator*innen nehmen eine
wichtige Rolle im Leselernprozess
ein.

ILL.v.Jorg Mihle aus »Viele Grife,
Deine Giraffe« v.Megumi Iwasa.
Moritz 2017.
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2. Lesen lernen

Der einzige Haken: Man muss es lernen, das Alphabet, das Sprechen,
das Lesen und das Schreiben. Ja, auch das Denken. Aber es beginnt
mit dem Lesen und Schreiben, und das wiederum ist echt eine
Herausforderung.s

Die Vorfreude aufs Lesenkonnen ist bei den meisten Kindern sehr grofs — der
abstrakte Vorgang des Lesenlernens hingegen kann nicht wirklich antizipiert
werden.

Cornelia Rosebrock, (seit 2023 emeritierte) Professorin fiir Neuere Deut-
sche Literaturwissenschaft mit den Schwerpunkten Literaturdidaktik, litera-
risches Lernen und Lesesozialisation an der Goethe-Universitidt in Frankfurt,
und Daniel Nix (von 2004 bis 2008 wissenschaftlicher Mitarbeiter ebenjener
Universitat), stellten fest, dass die Motivation, endlich lesen zu konnen, tiber
einige Schwierigkeiten beim Lernen hinweghilft: Die meisten Kinder bringen
einen grofSen Willen mit, das Lesen, diese komplizierte und abstrakte mentale Ak-
robatik, zu erlernen, einen Willen, der so gewaltig ist, dass er iiber viele Monate und
Jahre zu grofSen Anstrengungen motiviert.s

Rosebrock und Nix publizierten die Ergebnisse ihrer gemeinsamen For-
schung zwischen 2007 und 2011 in zwei Banden. Ihre bahnbrechenden und
immer weiter vertieften Erkenntnisse repriasentieren nach wie vor den giilti-
gen Wissens- und Forschungsstand und sind in der Ausbildung fiir Lehrende
unverzichtbar. Zentrale Uberlegungen, die fiir das Thema Erstleseliteratur be-
sonders relevant sind, werden im Folgenden kurz ausgefiihrt.

Anders als Gehen, Essen oder Sprechen - instinktgeborene Fahigkeiten, die
einmalig eingelibt werden miissen und dann bis zum Lebensende auf einem
gewissen Niveau abrufbar sind (sofern keine degenerative Krankheit auf Ge-
hirn oder Muskeln einwirkt) — ist Lesen in der menschlichen Entwicklung nicht
grundgelegt. Das Dekodieren von Buchstaben zu Lauten, Wortern und schliefs-
lich Satzen bis hin zu ganzen Biichern erfordert eine nicht zu unterschitzende
kognitive Leistung. Lesen ist keine Natur-, sondern eine Kulturtechnik.

Nach Rosebrock und Nix erfordert und fordert Lesen ein mentales Mo-
dell, das

durch seine Einzelleistungen im Prozess des Lesens gebildet wird. In
dieses Modell findet das je neue Textmoment Eingang und wird dort
korrigiert, differenziert, insgesamt: prozessiert. Mit jedem neuen
Textimpuls findet eine neue Einspeisung in dieses mentale Modell
statt und wird dort unter Hinzuziehung von bereits vorhandenem
(also vor dem eigentlichen Akt des Lesenlernens erworbenem)

Text- und Weltwissen verarbeitet — mit dem Ziel der zunehmenden
Automatisierung.”



